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funcionamento Contato Fonte das 
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Mapa da 
Saúde 
Mental

Todos os 
campi

Comunidade 
USP (alunos, 
funcionários 
técnico-
administrativ
os e 
docentes)

O Mapa de Saúde Mental e Bem-Estar 
da USP é um guia online com 
informações sobre uma ampla gama 
de recursos voltados para a saúde 
mental e o bem-estar de todos os 
membros da Comunidade USP (alunos, 
funcionários técnico-administrativos e 
docentes). Inclui recursos nos campos 
da assistência e da prevenção de 
doenças e sofrimentos, bem como no 
da promoção da saúde física e mental 
e do bem-estar social.

Inclui recursos nos 
campos da assistência 
e da prevenção de 
doenças e sofrimentos, 
bem como no da 
promoção da saúde 
física e mental e do 
bem-estar social.

https://mapadesaudemental.prip.
usp.br/ 

https:
//mapadesaudement
al.prip.usp.br/ 

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Programa 
Ecos Pública

Butantã, 
Quadrilatero 
Saúde/Direit
o, EACH

Comunidade 
USP do 

Escutas pontuais 
presencialmente, rede 
de cuidados em saúde 
mental baseado nos 
territórios dos campi 
USP e apoio 
institucional para 
criação de ações e 
serviços relacionados 
à saúde mental ou para 
qualificação de 
iniciativas já 
existentes. 

Cidade Universitária: Rua do 
Anfiteatro, 181 - Favo 22, Cidade 
Universitária/Butantã - São Paulo - 
SP                                                                         
Each: Rua Arlindo Béttio, 1000 – 
Ermelino Matarazzo, São Paulo/SP                  
Quadrilatéro Saúde/Direito:                                                                            
Faculdade de Saúde Pública
Av. Dr. Arnaldo 715 – Sala 119, 
São Paulo/SP
Faculdade de Direito
Largo São Francisco, 95 – Sala 
Alcides Jorge Costa, São 
Paulo/SP

Em situações de 
necessidade de 
diálogo, escuta, 
cuidado e 
orientações. 

Sem necessidade de 
agendamento prévio, 
assim para usufruir o 
serviço basta 
comparecer ao local 
de atendimento.

Cidade Universitária: 
segunda a sexta-feira 
das 08h as 17h.         
EACH: segunda, terça, 
quinta e sexta-feiras 
das 09h as 11h; quarta 
feira das 14h as 17h e 
na sexta-feira platão 
externo das 12h as 
14h;                                                                                                  
Faculdade de Saúde 
Pública: segunda, 
terça, quarta e sexta 
das 09h as 17h;                                                                                                   
Faculdade de Direito: 
quinta feira das 09h 
as 17h.                                                     

Cidade Universitária: 
ecos.prip@usp.br - 
(11) 3091-8345                                                  
EACH: ecos.prip.
each@usp.br     
Quadrilátero: ecos.
prip.qsd@usp.br - (11) 
3061-7972

Programa ECOS – 
Pró-Reitoria de 
Inclusão e 
Pertencimento

Hospital 
Universitário 
USP

Pública Butantã
Comunidade 
USP e os 
dependentes

O Hospital Universitário é um hospital 
para comunidade usp e seus 
dependentes, onde realiza-se consultas 
e exames, afim de fornecer 
atendimento médico para funcionários, 
docentes e discentes.

Atendimento 
psquiátrico e outras 
especialidades 
(cirurgia, pré-natal, 
bucomaxilofacial, 
cirurgia, clínica médica, 
dermatologia, 
fisioterapia, 
ginecologia, nutrição, 
oftalmologia, 
ortopedia, otorrino, 
pediatria)

Av. Prof. Lineu Prestes, 2565
Cidade Universitária - Butantã
CEP 05508-000 - São Paulo, SP
Contato.: 3091.9200

Quando necessitar 
de consultas 
médicas ou 
mesmo de 
atendimento 
emergencial, pois 
o hospital oferece 
atendimentos de 
pronto-socorro e 
de ambulatório. 

Para usufruir dos 
serviços do HU 
necessita-se de um 
cadastro no hospital 
universitário que 
pode ser feito 
presencialmente 
levando alguns 
documentos como: 
Cartão USP, RG, CPF 
e Cartão Nacional da 
Saúde. Para alunos 
USP esse cadastro 
pode ser feito pelo 
formulário. Para 
consultas também é 
necessário uma 
solicitação de 
consulta, realizada 
no próprio site.

O ambulatório 
funciona de segunda a 
sexta, das 07h as 18h, 
exceto feriados. 

Telefone: 3091.9200     
Site: https://www.hu.
usp.br/

HU USP

Escritório de 
Saúde 
Mental

Comunidade 
USP

Acolhimento psicológico e 
encaminhamento

Acolhimento 
psicológico Instituto de Psicologia USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

GRAPUSP Comunidade 
USP

Grupo reflexivo de apoio e 
permanência estudantil Grupo de apoio Instituto de Psicologia USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Acolhe USP Comunidade 
USP

Acompanhamento e acolhimento 
relacionados ao uso de substâncias Uso de álcool e drogas Cidade Universitária

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Rede Não 
Cala!

Comunidade 
USP

Acolhimento para vítimas de violência 
de gênero Violência de gênero USP https://naocala.

usp.br/

SOS Poli Comunidade 
USP Grupos terapêuticos e apoio estudantil Terapia em grupo Escola Politécnica USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/
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Comissão 
de Apoio à 
Comunidade 
ICB

Comunidade 
USP

Atendimento psicológico e atividades 
de saúde mental Apoio psicossocial ICB USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Centro 
Acadêmico 
Moacyr 
Rossi 
Nilsson

Comunidade 
USP Sessões de terapia em grupo Terapia em grupo FMVZ USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Coletivo 
Neurodiverg
ente Nise da 
Silveira

Comunidade 
USP

Apoio para estudantes 
neurodivergentes Rede de apoio FFLCH USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Centro de 
Saúde 
Escola do 
Butantã

Comunidade 
USP

Atendimento psiquiátrico e 
psicoterapia Saúde mental Butantã

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Centro de 
Saúde 
Escola 
Geraldo de 
Paula Souza

Comunidade 
USP Atividades de relaxamento e yoga Promoção de saúde Faculdade de Saúde Pública USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

NAPs – 
Núcleos de 
Apoio 
Psicopedag
ógico

Comunidade 
USP

Apoio acadêmico e emocional ao 
estudante

Apoio 
psicopedagógico Diversas unidades USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Serviço de 
Orientação 
Profissional 
IPUSP

Comunidade 
USP

Aconselhamento e orientação de 
carreira Orientação profissional Instituto de Psicologia USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Clínica 
Psicológica 
Durval 
Marcondes

Comunidade 
USP Psicoterapia e acolhimento clínico Atendimento 

psicológico Instituto de Psicologia USP
https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Programa 
de Tutoria 
FMUSP

Comunidade 
USP Acompanhamento e suporte estudantil Tutoria Faculdade de Medicina USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Grupo de 
Apoio ao 
Estudante 
FOUSP

Comunidade 
USP Acompanhamento psicossocial Apoio estudantil Faculdade de Odontologia USP

https:
//mapadesaudem
ental.prip.usp.br/

Centro de 
Práticas 
Esportivas 
da USP 
(CEPEUSP)

Comunidade 
USP

Atividades físicas e promoção da 
saúde mental Bem-estar Cidade Universitária https://cepe.usp.

br/

Programa 
USP 
Diversidade

Comunidade 
USP Ações de acolhimento e inclusão Inclusão e apoio USP https://prip.usp.

br/
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